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スポーツ・健康の基礎はトレーニングだと私たちは考えます。
あらゆるスポーツで勝つために、時には楽しくプレーするために、美しく、
健康にいられるためのトレーニンググッズをとりそろえております。
弊社ホームページでも、今後くわしい情報を配信していますので、

一度アクセスしてみてください。

http://www.hatas.co.jp
トレーニング用品

バランスディスクをさらにパワーアップし、難度を高めたバランスUFOデ
ィスクは。スポーツをされる方でさらなるバランスを強化したい方へおく
ります。野球・サッカー・テニス・バスケット・武道などのスポーツはも
ちろんスキー・スノーボード・サーフィンなどのバランス系スポーツのバ
ランス強化には最適です。遊び感覚でバランス感覚を身につけよう。

今、ちょうどはじめたい人が潜在的に多いヨガ。初めてヨガをする人の
ためにおおくりします。ヨガに必要なものは何もありません。しかし家
庭や教室などで行うのにあるといいものはこの3つ。

●本体：ボード部分：PPポール部分：PVC

バランスUFO ディスク（ポンプ付）

スローフィットネス用品

ヨガストレッチキット

YOGA MAT  non-slip
60×174 (cm)

DU-300
¥3,000

YK-480
¥4,800

2×YOGA BLOCK
22.5×15×7.5 (cm) 

YOGA STRAP
4×180 (cm)

Training
Goods

37cm

29cm

高齢な方、小さなお子様には向きません。

●マット　 このマットは木の床におくとはりついてすべりません。
●ブロック　 右図の例のように補助に使います。
●ストラップ　ストレッチ、矯正、補助に使います。

これらをまとめたのがYOGA STRETCHキットです。
今からはじめてみませんか？

《3月発売》

《3月発売》

●マット+ブロック×2+ストラップ

トレーニング用品


